
第 1 回 長崎南山カップ 実施要項 

 

主催  長崎南山高校ラグビー部 後援会 

 

主管  長崎南山高校ラグビー部 長崎南山中学校ラグビー部 生徒・スタッフ 

 

日時  令和 5 年 7 月 16 日（日） 

 

場所  かきどまり陸上競技場 （メイン会場） 

 

試合形式 交流大会とする。（10 分ランニングタイム） 

 

＜当日の日程＞ 

8：30  入場許可 （生徒の待機場所は観覧席か入口左のコンコースで大丈夫です。） 

9：00  開会式  開会式終了後に各チームアップ開始 

10：00  試合開始 

12：30  全試合終了 休憩（各チームで昼食をとってもらっても構いません） 

13：00  閉会式（おたのしみ抽選会） 

13：30  解散 

 

<交流試合＞ 

3 年生 4 年生 

10：00 長崎 RS 諫早 RFC 10：00 時津 RS 中央 RS 

10：15 中央 RS 大村 RS 10：15 長崎 RS 諫早 RFC 

10：30   10：30 ばってん YR 時津 RS 

10：45   10：45 中央 RS 長崎 RS 

11：00 中央 RS 諫早 RFC 11：00 諫早 RFC ばってん YR 

11：15 大村 RS 長崎 RS 11：15 時津 RS 長崎 RS 

11：30   11：30 中央 RS 諫早 RFC 

11：45   11：45 長崎 RS ばってん YR 

12：00 諫早 RFC 大村 RS 12：00 諫早 RFC 時津 RS 

12：15 長崎 RS 中央 RS 12：15 ばってん YR 中央 RS 

＊左側（太い黒枠）のチームの指導者の方々は恐れ入りますがレフリーをお願いします。 



＜会場図＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊試合前のアップは、ハーフウェイの左側を 3 年生。右側を 4 年生とします。 

＊試合が始まった場合は、中央付近に空いている場所でアップをしてもらって構いません。 

＊保護者の方々は、応援場所のみでお願いします。グラウンド内には入らないようお願いし

ます。（靴も運動靴でお願いします。） 

 

＜備考＞ 

・当日の天候次第で試合数の変更もありえます。また水分補給もわすれずに行うようお願い

します。 

・試合前のアップに、南山高校ラグビー部員もお手伝いで参加させたいと思っております。

（各チーム 2、3 名ほど）ご協力よろしくお願いします。 


