
2022年9月21日(水)13:00～放送予定、テレビ朝日『徹子の部屋』に歌手のあべ静江さんが出
演されます。
あべ静江さんは、現在、金剛禅総本山少林寺一宮中部道院所属。
トークでは、昨年から始められた少林寺拳法についてもお話されるそうです。
ぜひご覧ください。
※画像はあべ静江さんより許諾及びご提供頂きました。


