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会 長 挨 拶         日野南地区社会福祉協議会 

                          会長  田村 加代子 

 

 今年度も半年が過ぎました。長かったコロナも収束して、２類分類から、５類になったと安心して 

いましたが、なんと今度は、コロナとインフルエンザが猛威を振るい、学級閉鎖が多数あるとの報道

です。その上、今年の夏は猛暑が続いて、心身ともに体調を崩された方も多いのではないでしょうか。 

  日野南地区協は、ボランティアグループも含めて、コロナ禍でも会場が借りられる限り、中止しな

いで、閉じこもりや孤立を防ぐ活動を進めてきました。 

  今年度後半も地域のみなさまと共に新しい居場所を模索しながら、日々の暮らしが少しでも幸せ

になるよう頑張っていきたいと思っています。 

○ふ だんの    ○く らしを    ○し あわせに 

２０２３年度の主な取り組み 

実施の事業 および 実施予定の事業 

 わかばの会（６月２５日実施 １１月２６日予定） 

  お楽しみ工房（８月１３日実施） 

       キャンドルナイト㏌ひのみなみ（１０月１５日実施） 

       ウオーキングの会（１１月２４日 ３月予定） 

       シルバープランニング講座『終活に向けて、今、しておくこと』（１月１４日予定） 

       シルバープランニング健康講座『腰痛膝痛バイバイ体操』（２月４日予定） 

       ボランティア交流会 （３月予定） 

       百人一首の会（偶数月の第３日曜日実施） 

       地域の障がい児者との交流 

       広報紙『ふれあい』発行 （１１月 ３月） 

 ボランティアグループの各活動 

    おしゃべりくらぶ 糸ぐるま 楽々健康体操教室 傾聴の会 公園遊びの会 

    親子の広場「ひよっこ」 アフタヌーンサロン 五六七サロン ちょこっと助け合い 

    シルバー喫茶「コスモス」 シルバー喫茶「ぼちぼちカフェ」 地域ささえあい連絡会 

ひのみなみ 
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２０２３年通常総会の開催 

５月１４日、日野南コミュニティハウスにおいて、理事、評議員等が出席して通常総会が開催され 

以下の議案について報告・提案し審議した結果、すべて原案どおり承認可決されました。 

 １ 第１号議案 ２０２２年度事業報告、決算報告及び監査報告 

  ２ 第２号議案 ２０２３年度役員・評議員の選出 

  ３ 第３号議案 ２０２３年度事業計画、予算  

          ２０２２年度決算・２０２３年度予算 

年度 収入 支出 繰越金 

２０２２年度決算 ９００，８８８円 ５３０，８１０円 ３７０，０７８円 

２０２３年度予算 ８９６，５７８円 
各自治会から一世帯当た

り５０円の会費 

市・区よりの助成金等 

８９６，５７８円 
事務費、負担金（地区民児

協、喜楽会・和楽会への助

成等）、地域福祉活動、子

育て支援活動、高齢者支

援活動、スタートアップ

支援等 

    ― 

※詳細については、会計担当にお尋ねください 

     決算報告・予算について 

  ２０２２年度の地区社協の活動は、コロナ禍にありながらも開催できる場所があれば中止しな 

いで活動し、新たな活動も地域の方々と始めました（２０２１年度より支出は 104,907 円増）  

２０２３年度予算では、新規の事業を支援する目的の予算を計上し、2、3 年たち安定してき 

 たら通年事業に移行する項目、スタートアップ支援も設定しました。地域で新しいボランティア 

 活動を始めたいと考えている方々への助成も行います。 

 

２０２３年度の役員・評議員は次の方々です。よろしくお願い申し上げます。（敬称略） 

 

会 長 田村加代子 副会長 上田昭則 事務局長 奥田理子 事務局長補佐 安藤千佳子 

会 計 山本妙 

理 事 関根順一 秋元健司 吉橋壽代 西村力 田中幹久 櫛山和子 伊藤晴夫 淡路伸勝 

     高橋郁夫 西原昌子 池田邦子 

監 事 野本吉記 平岩廣直 

評議員 吉田貴子 関戸綾 芦澤美知子 栁あけみ 岩田光子 辻曉子 窪田章子 宮城朋子 

     村田昌子 中条貴子 金剛輝雄 西蔭紀久子 薮内良子 岡部未佳 中村葉子  

山本節子 脇田友希 森田邦夫 村上義隆 荒井隆佑 上田恭久 佐藤道子  

長谷川敦子 萩原浩美 松崎苑子 伊藤直子 浅海実子 杭瀬和代 

        今回で退任された役員・評議員の方々には感謝申し上げます 
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主な行事の様子 

ボランティア交流会  ３月２６日（日）  日野南コミュニティハウス 

                 自治会役員や委員会活動、見守り活動、パトロールなどふだん 

から様々なかたちで、日野南地域でボランティア活動をしている 

方々が、お互いに顔を知り、お互いの活動を理解し合うことを目 

的として、ボランティア交流会を開催しました。   

 今年度は、グループごとに、自己紹介をしながら、ボランティ 

ア活動をして楽しかったことや大変だったこと、やりがいを感じ 

たことなどを話し合いました。 

 後半は、椅子を並び替えて、全員がお互いに顔が見えるように 

輪になって座り、地区社協田村会長の指導のもと、脳活性化リハ 

ビリゲームが行われ、４０代から８０代までの参加者が、指の運 

動や数唱、歌唱などで盛り上がりました。 

春のウオーキングの会 ３月３１日（金） 日野南公園から舞岡公園へ 

春のウオーキングは桜を楽しむ会として開催しました。桜の開花 

 が予想よりも早かったため、当日まで花が待ってくれるのだろうかと 

心配されましたが、舞岡公園に到着すると、「わ－」と歓声があがり 

きれいな桜並木が見えてきました！ 

桜の周りで、三々五々持ってきたお弁当を食べ、その後は全員で 

輪になり、自己紹介をして、しばし歓談をする中で、初めての方々 

とも知り合いになれました。 

 舞岡公園内の古民家まで歩いて、そこでゆったりと過ごし、帰路 

は、小菅ヶ谷北公園を回り、環状三号線の坂道を上がりきって歩き 

ました。爽やかな一日でした。 

                           

                             ウオーキングの会は、みちの会や  

                            保健活動推進員の協力を得て開催して 

います。 

次はいつ歩きますか、という声も 

いただいています。秋のウオーキング 

の会は１１月２４日（金）を予定してい 

ます。たくさんの方々の参加を、お待

ちしています。気軽に歩きましょう。                        
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わかばの会・芸能大会 ６月２５日（日） 日野南地域ケアプラザ 

              春のわかばの会は、芸能大会ということで、花のレイの方々の     

             ウクレレ演奏とフラダンス、詩吟、ピアノの演奏、そして喜楽会 

民謡踊りの会の花笠音頭などが演じられました。 

とても華やかな上演でした。各演技に、より一層彩りを添えた  

のは、ボランティアの方の手作りのブーケです。          

カラオケなどもあり、みんなで歌を歌い、 

その後、全員でゲームをして盛り上がりました。 

民生委員児童委員の方々が中心になって、 

会を進めていきました。 

『わかばの会・秋の集い』は１１月２６日に 

日野南ケアプラザで開催します。楽しみにしてお待ちください。 

 お楽しみ工房   ８月１３日（日） 自治会館 

                『お楽しみ工房』立ち上げから６年 

         夏休みの一日、自治会館を解放して、子どもが自由に遊べるような取り組み

をして欲しいと地域のお母さんから要望がありました。子どもは国の宝と言い 

ながら、ラジオ体操も朝からうるさい、公園での遊びも騒音、といったような  

厳しい声もあり、なかなか子どもを理解してもらえないようです。それなら、 

地域の子どもたちと高齢者が交流してお互いの良さを知るきっかけになれば 

と２０１８年度に「お楽しみ工房」を立ち上げました。 

第1回は、「地域の子どもの絆を深める会」や囲碁・将棋の会のみなさんの協力を得て実施し

ました。夏休みの前に日野南小学校に、在籍児童全員にチラシの配布をお願いしました。地区 

            社協の幹事会のみなさんにも協力をお願いし、初回でしたが１００名を超 

す子どもたちと高齢者・スタッフが集いました。それからは、地区社協の 

年中行事と位置付け継続していくことにしましたが、２０２０年 、２０ 

                        ２１年とコロナ禍で自治会館が使用できなくなり、やむなく中止。 

昨年は規模を縮小してお土産を渡すかたちで実施しました。 

今年度は、まさに４年ぶりの開催になりました。 

高齢者の方も参加しやすいように甘味処を新設し 

たり、工作ブースを充実させたり、昔遊びブース 

を作ったりして、なんと、ボランティアの参加も 

含めて１２０名以上の方が自治会館に足を運んで 

くれました。楽しい笑顔があふれました。 

 

※継続しているボランティア活動の紹介は次号掲載します 

 


